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Полученные результаты
В ходе реализации данного мероприятия были достигнуты следующие результаты:
-создание условий для пропаганды здорового образа жизни 
-создание условий для физического воспитания школьников
- повышение уровня спортивного мастерства школьников
- укомплектование школьной команды для участия в районных соревнованиях по следующим видам спорта: волейбол, шахматы, шашки, пауэрлифтинг, гиревой спорт, настольный теннис, легкоатлетическое троеборье.
	По итогам мероприятия командное первенство среди ученических команд распределилось следующим образом.


Итоговая турнирная таблица соревнований неделе физкультуры «Мы выбираем спорт».
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Итоговый результат с 1 по 4 класс. 
Итоговый результат с 5 по 7 класс.
Итоговый результат с 8 по 11 класс.


Настольный теннис (1-7 классы)
Анваров Артем 1 место (6 класс)
Криванков Денис 2 место (6 класс)
Давлетчин Рамиль 3 место (6 класс)
Участие:
Григорьев Вадим,
Быков Антон,
Сабельев Булат,
Селяхин Саша,
Кульмаметов Тимур,
Ахметчанов Динар, 
Марганов Данил.



Настольный теннис (7-9 классы)

Долгушин Семен 1 место (8 класс)
Абдразаков Ильнар 2 место (8 класс)
Долгушин Данил 3 место (8 класс)
Участие:
Павлов Владимир,
Монастырев Андрей,
Поспелов Максим,
Павлов Алик,
Первухин Максим,
Давлетчин Роман,
Катаргулов Артем.

Волейбол (8-11 класс)
11 класс- 1 место (Климова Дарья, Евланов Максим, Курманалиева Юля, Ницина Катя, Юсупова Юля, Саитова Регина).
9 класс – 2 место (Абдрахимова Василя, Фомина Ирина, Кошукова Татьяна, Павлов Вова, Фомин Вова,
Кошуков Алексей).
8 класс- 3 место (Дробышева Люба, Сагитулина Эля, Максим Первухин, Янсуфина Алия, Долгушин Данил, Долгушин Семен).
Участие: 
10 класс (Ашряпова Диана, Панкина Марина, Зольникова Люба, Петрова Полина, Сагитулина Элеонора).






Гиревой спорт (1-11класс) девушки рывок
Арканова Катя- 1 место (8 класс, в.к. до 53кг, вес гири-10кг, 110 подъемов),
Сабельева Алина- 1 место (8 класс, в.к. до 53 кг, вес гири-12 кг, 60 подъемов),
Казакова Кристина-1 место (10 класс, в.к. до 63кг, вес гири-12 кг, 135 подъемов),
Зольникова Люба-1 место (10 класс, в.к.до 58кг, вес гири-12 кг, 130 подъемов),
Климова Юлия- 1 место (7 класс, в.к.до 48кг, вес гири-8кг, 120 подъемов),
Антипина Анастасия- 2 место (7 класс, в.к.+63, вес гири – 10кг, 90 подъемов),
Орлова Виолетта- 3 место ( 8 класс, в.к.+63, вес гири – 10кг, 92 подъемов),
Бабушкина Карина- 1 место (8 класс, в.к.53, вес гири-12кг, 142 подъемов),
Давлетчина Лиана- 2 место (8 класс, в.к.53, вес гири 10кг, 62 подъемов),
Зольникова Екатерина- 1 место (4 класс, в.к.43, вес гири 6кг, 60 подъемов),
Абдрахимова Василя- 2 место (9 класс, в.к.53, вес гири 10 кг, 97 подъемов),
Фомина Ирина- 3 место (9 класс, в.к.53, вес гири 10 кг, 96 подъемов).


Пауэрлифтинг (жим лежа) 4-11 класс
Давлетчин Роман- 1 место (7 класс, в.к. до 48кг, результат 50 кг),
Симанов Илья-  1 место (9 класс, в.к. 59кг, результат 70 кг),
Третьяков Кирилл - 1 место (9 класс, в.к. 74кг, результат 105кг)
Павлов Алик - 1 место (9 класс, в.к. 43кг, результат 40 кг)
Воробьёв Сергей - 1 место (9 класс, в.к. 53кг, результат 60 кг)
Первухин Максим - 1 место (8 класс, в.к. 66кг, результат 80 кг)
Жукова Ульяна - 1 место (10 класс, в.к. 58кг, результат 40 кг)
Цинн Павел - 2 место (8 класс, в.к. 74кг, результат 72 кг)
Долгушин Данил - 2 место (8 класс, в.к. 53кг, результат 50 кг)
Кошуков Андрей - 2 место (9 класс, в.к. 66кг, результат 70 кг)
Долгушин Семён - 3 место (8 класс, в.к. 66кг, результат 65 кг) 
Катаргулов Артём - 3 место (9 класс, в.к. 53кг, результат 45 кг)



Шахматы (1-11класс)
Юноши, девушки 
Григорьев Вадим – 1 место (6 класс)
Ахметчанов Динар – 2 место (6 класс)
Бакланова Елизавета – 1 место (6 класс)
Пешкова Ксения – 2 место (6 класс)










Шашки (1 – 11 класс)
Юноши
Дробышев Николай – 1 место (7 класс)
Дубровин Денис – 2 место (6 класс)
Павлов Владимир – 3 место (9 класс)
Дебышев Юрий - 1 место (3 класс)
Ливанских Вадим - 2 место (3 класс)
Федоров Анатолий - 3 место (3 класс)
Участники: Ахметчанов Динар, Мусин Артём, Панкин Сергей, Криванков Денис, Арипов Шамиль, Асовских Костя, Генбаруков Игорь, Агидилов Данил, Бортвин Антон, Чикунов Родион. 






Лёгкая атлетика ( 1 – 11 класс)
Девушки
Абдрахимова Василя – 1 место ( 9класс)
Жукова Ульяна – 2 место (10 класс)
Воробьёва Полина – 3 место (6 класс)
Участники: Григорьева Виктория, Новикова Александра, Григорьева Виолетта, Зольникова Екатерина.
Юноши
Воробьёв Сергей – 1 место (9 класс)
Генбаруков Игорь – 2 место (3 класс)
Антипин Илья – 3 место ( 4 класс)
Участники: Бортвин Антон, Дебышев Юрий, Быков Сергей, Чикунов Родион.
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