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РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА
по учебному предмету «Окружающий природный мир» для 3 класса, обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной программе для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) 
Количество часов:  34
Форма и периодичность: еженедельно
Программа разработана на основе адаптированной основной образовательной программы общего образования, в соответствии с ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2); программно-методическим материалом «Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта» под редакцией профессора И.М. Бгажноковой (Москва, 2007). 







Планируемые результаты освоения учебного курса:
Узнавать и определять объекты окружающей действительности.
Знание значения растений в природе и жизни человека.
Знание значения животных в природе и жизни человека.
Формирование временных представлений (части суток),(сегодня, завтра, вчера)
Знание изменений, происходящих в жизни человека, животных и растений в разное время года. 
Важным аспектом обучения детей с интеллектуальными нарушениями является расширение представлений об окружающем их природном мире. Подобранный программный материал по предмету «Окружающий природный мир» рассчитан на формирование у обучающихся представлений о природе, её многообразии.

Содержание программы
Содержание предмета представлено следующими разделами: «Растительный мир», «Животный мир», « временные представления».

Растительный мир 15 часов.
Узнавание (различение) растений (дерево, цветы, трава). Узнавание (различение)  понятий : фрукты и овощи. Знание значения растений в природе и жизни человека. 

Животный мир 6 часов
Узнавание животных (диких и домашних).Для чего нужны домашние животные. Узнавание птиц.


Временные представления 13 часов
Узнавание (различение)  частей суток. Понимание понятий сегодня, завтра и вчера. 

                                                              




Календарное планирование
	Тема раздела
	Тема урока
	Кол-во часов
	Цели и задачи
	Материалы и оборудование

	Растительный мир
	Человек и природа.
	4
	Дать первоначальное понятие «человек и природа».
	Картинный материал

	
	Что нам осень принесла? Овощи
	2
	Дать понятие овощи.
	Картинный материал и муляжи овощи.

	
	Что нам осень принесла? Фрукты
	2
	Дать понятие фрукты.
	Картинный материал и муляжи фрукты

	
	Какие бывают растения?
	3
	Дать понятие о растениях
	Карточки и разрезные картинки

	
	Какие бывают деревья?
	2
	Уметь находить деревья из разнообразия картинок
	Карточки и разрезные картинки

	
	Какие бывают цветы?

	2
	Уметь находить цветы из всех растений
	Карточки, разрезные картинки

	Животный мир
	Кто такие птички? (домашние и дикие)
	2
	Усвоения понятий и представлений
	Методическое пособие «Птицы»

	
	Какие бывают животные?
(Дикие и домашние)
	2
	Усвоения понятий и представлений
	Картинный материал

	
	В мире животных .
	1
	Усвоения понятий и представлений
	Методическое пособие «Животные»

	
	Обобщающий урок по теме животный мир
	1
	Обобщение полученных знаний
	Карточки и методические пособия

	Временные представления
	Части суток
	2
	Формирование представлений о  частях суток, отличие
	Карточки. Сборник стишков

	
	Определения понятия «сегодня»
	2
	Усвоение понятий и представлений
	Карточки, разрезные картинки

	
	Определение понятия «завтра»
	2
	Усвоения понятий и представлений
	Карточки и разрезные картинки

	
	 Определение понятия «вчера»
	2
	Усвоения понятий и представлений
	Карточки и разрезные картинки

	
	Обобщающий урок
	1
	Обобщение полученных знаний
	

	
	Повторение пройденного материала.
	4
	Обобщение полученных знаний
	Картинный материал
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РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА
по учебному предмету «Окружающий социальный мир»
для 3 класса, обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной программе для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2)
Программа разработана в соответствии с ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вар.2., с учетом психо- физических возможностей учащихся. На основе программно-методического  материала «Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта» под редакцией профессора И.М. Бгажноковой (Москва, 2007). 






Планируемые результаты освоения учебного курса:
формирование социально значимых умений и навыков, необходимых для социализации, ориентации в социальной среде, повседневных жизненных ситуациях;
формирование максимально возможного навыка самостоятельности
развитие самостоятельности и этических чувств, доброжелательности и эмоционально нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей
Изучение учебного предмета «Окружающий социальный мир»  направлено на формирование у  детей  определенных представлений о человеке (близких), его социальном окружении, ориентации в социальной среде и общепринятых правилах поведения, формирование представлений о человеке и окружающем его социальном и предметном мире.
                                                          Содержание программы
Программа представлена разделами:   «Дом в котором я живу» , « Я и моя семья»,     «Представление о частях тела», «Представление об игрушках». «Представление о предметах посуды», «Адекватные манипуляции с предметами», «Формирование навыков приветствия взрослых»
Такая структура обеспечивает эмоциональное и социально-личностное развитие учащегося, формирование их представлений о себе, об окружающей предметной и социальной действительности. 
Ознакомление с интерьером дома (кол-во комнат ,  где находятся , чем отличаются комнаты )
Ориентация в помещениях своего дома. Знание назначения частей дома. Значение и свойства предметов быта в жизни человека.
Представления о частях тела. Уход за своим телом.
Я и моя семья.
Умение соотносить себя со своим именем, знать и показывать своих близких. Проявлять личностные качества: усидчивость, терпение; адекватное поведение.
Представление об игрушках. Как играть в игрушки? Роль игрушек  на эмоциональное состояние ребенка.
Представление о предметах посуды. Манипуляции с предметами посуды.
Адекватные манипуляции с предметами.
Формирование  навыков приветствия взрослых.



                                                     
Календарное планирование

	
Тема раздела
	Тема урока
	Кол-во часов
	Цели и задачи
	Материалы и оборудование

	Дом в котором я живу.

	Мой дом. Размещение комнат
	2
	Дать первоначальное понятие.
	Карточки и игровые наборы.

	
	Назначение каждой комнаты.
	1
	Усвоения понятий и представлений
	Картинный материал.

	
	Ориентация в помещениях своего дома.
	2
	Усвоения понятий и представлений
	Таблицы  и  карточки.

	
	Мебель. Расположение
	2
	Усвоения понятий и представлений
	Карточки.

	Я и моя семья.
	Моя семья.
	3
	Формирование представлений о семье.
	Карточки и игровые наборы

	
	Сюжетно-ролевая игра «Семья»
	2
	Усвоения понятий и представлений
	Карточки и игровые наборы

	Представление о частях тела.
	Части тела
	2
	Усвоения понятий и представлений
	Карточки и игровые наборы

	
	Части лица
	2
	Усвоения понятий и представлений
	Карточки и игровые наборы

	Представление об игрушках.
	Виды и значение  игрушек
	4
	Усвоения понятий и представлений
	Карточки и игровые наборы

	
	Игровые действия с игрушками
	3
	Усвоения понятий и представлений
	Карточки и игровые наборы

	Представления о предметах посуды.
	Виды и значение посуды.
	4
	Усвоения понятий и представлений
	Карточки и игровые наборы

	
	Действия с предметами посуды.
	3
	
Усвоения понятий и представлений
	Карточки и игровые наборы

	Адекватные манипуляции с предметами.
	Действия с окружающими предметами
	3
	Усвоения понятий и представлений
	Предметы ( книга, карандаш, яблоко, мяч и т.д.)

	Формирование навыков приветствия взрослых.
	Приветствие
	1
	
	Сюжетные картинки


34 часа
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